
「強い義務感を持とう。義務は全ての権利に伴う」
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⻄日本区強調月間

2007年(岩本期)に夫が入会して16年余り・・・。当時は、入会式にメネットも招待されて、
夫の入会表明もドキドキしながら⾒守り、私も襟元にメネットバッジを装着していただいて、
夫と同様に背筋がシャキッと伸びる思いでいたことを覚えています。

初めてメネット連絡委員になったのは、夫もCS委員⻑をお受けした⾦澤期だったように思
います。各事業の年度方針等を綴ったファイルを頂いて、“私達に務まるんだろうか?”と心配
しながらドキドキワクワク。メネット例会の企画も⾦澤会⻑みずからエクササイズの講師を
引き受けてくださり有難かったこと。初めての司会進⾏に緊張し、やり終えた時に何とも言
えない安堵感を覚えたこと。その年の京都部会ではダンスタイムが設けられ、期間限定でジ
ルバのレッスンを受けにマナホールに通ったこと。もとSMAPの木村拓哉氏のお⺟さんのお話
で「大好き」という魔法の言葉を学んだこと等、懐かしく思い出されます。夫もCS事業の竹

林整備活動に真面目に取り組んで、タケノコ掘りやバーベキューなど美味しくて楽しい活動にすっかりはまって
いったようです。42期には皆様の温かいお支えのおかげで会⻑を務めることができましたことは、私にとっても
最良の喜びとなりました。夫と共に積極的にワイズ活動に参加して学んで経験を積むことができて、人生を豊か
にしているなぁと実感しています。

さまざまなワイズ活動を通して、人と人とのつながり、つながることの大切さを感じます。また、集う人々の
マンパワーを感じて、元気をいただいている自分がいます。

「メネットの私も共に楽しめる」というのが、ワイズ活動の良さだなぁ〜と感じるこの頃です。そう感じられ
るのも、ウエストのメンバー、メネットの皆様が私達を優しく受け入れてくださるからだと、感謝しております。

2024年度は45周年記念例会の開催が予定され、3月の一泊例会で検討されるそうです。私も微⼒ですが、ワイ
ズメンと共に盛り⽴てていきたいと考えています。どうぞ、よろしくお願いします。

第４4代
会⻑主題

らしくあれ
〜 STAY DREAM(あきらめるな） 〜

会⻑ 林茂
副会⻑ 中野かおる・安平知史
書記 玉置達也・島田博司
会計 角田憲彦・角谷多喜治
直前 澤田⻑利

CS ＣＳ活動（地域奉仕活動）で輝く未来を。〜ＣＳ事業報告、Ｃ
Ｓ事業資⾦申請とＣＳ献⾦も宜しくお願いします。
川口 恵地域奉仕・環境事業主任（名古屋）
Menettes メネット間の交流・親睦を深めるために「部メネットの
集い」などを開催いたしましょう。国際プロジェクトを理解し、献
⾦をお願いいたします。

メネット委員会代表 吉本 典子 （熊本ジェーンズ）

国際会⻑ Ulrik Lauridsen (Denmark)
主題 ’ Let Your Light Shine’ 輝かそう、あなたの光を
スローガン ’Good Communication Is the Cornerstone

in Every Cooperation ’
「良いコミュニケーションは、全ての協⼒関係の基礎であ

る」
アジア太平洋地域会⻑ Keiko Tonegawa (Japan)

主題 Be the light for change 変革のための光となろう
スローガン Shine and empower through fellowship

親睦を通じて輝き、⼒を得よう
⻄日本区理事 深谷 聡（名古屋）

主題 未来に灯そう（ともそう）希望の光り
Let's illuminate the light of hope for the future
互いに認め合おう 世界の友と
Let's recognize each other with our friends from all
over the world

京都部部⻑ 武村 松一 （京都ウィング）

標 語

今月の聖句
「いちばん先になりたい者は、すべての人の後になり、すべての人
に仕える者になりなさい。」
マルコによる福音書 ９章35節
（解説）

前段でイエスの弟子たちが「だれがいちばん偉いかと議論し合っ
ていた」ことに対しての言葉です。イエスは「偉い」という言葉を
使いません。先に⽴とうとする者は後になり、人に仕える者になれ、
他に優れることではなく、他の者に役に⽴つ者になれ、とイエスは
教えられるのです。

巻頭 メネット連絡員 福田 仁美



本日は小雨模様の
中、いつものホテル
モントレ京都にて、1
9︓00から京都キャ
ピタルクラブとの合
同例会です。

やはりいつもより
人数も多くて楽しみ
ですね︕

京都キャピタルク
ラブは当クラブと、
京都パレスクラブか
ら生まれた兄弟クラ
ブで、基本に忠実に
きっちりと運営され

ているクラブです。
林会⻑と椿森会

⻑の開会点鐘にて
始まります。今日
の例会は、ラオス
ビールの販売が有
り食事もまた違う
雰囲気ですね。

その後、辛い物
を食べた人を当て
るゲーム等で盛り
上がり、ニコニコ
も増えた事でしょ
う。

しかし楽しい時
間は瞬く間に過ぎ、
ホテル内にて二次
会へ︕

もちろんまだまだ続きで⾏かれたメンバーも多かった
でしょうね︕

ありがとうございました。

２月の第一例会は、ＴＯＦ例会兼総会として⾏われま
した。

総会に先⽴ち、森田惠三ワイズより、ＴＯＦ及びＣＳ
の意義に関する講話がありました。

ＴＯＦとは、Time of Fast（断食の時）の略称で、ク
ラブ例会での食事を抜き、その⾦額相当分を国際協会に
献⾦することを意味します。その献⾦は、ＳＤＧｓに関
連する発展途上国を主たる対象とする地域支援プロジェ
クトに用いられています。

また、ＣＳは、Community Service（地域社会奉仕）
の略称で、ＴＯＦ事業の推進も包含するものですが、大
は地球社会の、小は近隣社会の隣人への、心を込めた奉
仕活動を意味します。ロールバックマラリア（世界的規
模のマラリア撲滅キャンペーン）も、このような奉仕活
動の一つと言えます。

当クラブでは、会費を納めていれば、自動的に献⾦が
なされる仕組みになっています。しかし、漫然とではな
く意識的に献⾦をすることが重要ではないかとの問題提
起が、森田ワイズからありました。

何のために献⾦をするのか、自助努⼒を⾏う団体を支
援するなど有意義な献⾦の使われ方がなされているか等、
意識して奉仕活動をすることの重要性について、改めて
考えさせられるお話でした。

第2例会（京都キャピタルクラブ合同） 2月22日(木）
ホテルモントレ京都 Yサ・ユース事業委員⻑ 藤居一彦

第一例会 ＴＯＦ例会兼総会 三条ＹＭＣＡ
2月8日(木) ブリテン事業委員 中川由宇



2月18日京都YMCAに
て、ウクライナ・ガザな
ど戦火に苦しむ人々への
支援（国際協⼒募⾦）と
能登半島地震被災地への
支援（能登半島地震緊急
支援募⾦）、など、京都
YMCAが取り組む公益活
動のためのチャリティバ
ザーが開催されました。
メインはバザー。掘り出
し物をゲットしようと、
11時開場前から入口に
⾏列ができてました。ウ

エストクラブへぜんざい担当なので10時現地集合。他ク
ラブさんも綿菓子、焼きそば、ラーメン、フランクフル
トなど沢山の屋台で来場者をお迎えしました。

ウエストのぜんざいは昨年のお餅では無く、粉から白
玉団子を作りコスト削減。吉川委員⻑のリーダーシップ
とぜんざい作りを仕切る福田メネットで、早々に完売御
礼。大好評で楽しい時間を過ごしました。

ウエストからの参加は
林会⻑、中野、森田、吉川、河合、市橋、玉置、酒本、
桂、福田メネット、鈴木特別メネット。
みなさん。お疲れ様でした。

2月25日の日曜日に、
MKボウリング上賀茂
にてチャリティーボウ
リングが開催されまし
た。あいにくの雨でし
たが 48レーン全部
を使っての開催で２０
０人弱の参加人数でし
た。

ウエストからも会⻑
はじめ、野田ワイズの
ゲストの参加もあり、
徳義会からも先生を含
め４人の参加があり、

全部で１３人ものたくさんの参加人数になりとても、楽
しい和やかなムードでボーリングをすることが出来まし
た、京都部の方々が大変ご尽⼒くださり、豪華なたくさ
んの景品(私はもらっていませんが)やスムーズな進⾏や、
各々の会⻑による、対決など、とても盛り上がるイベン
トにしてくださりました、おかげで徳義会のメンバーも
とても楽しい笑顔を⾒せてくれていました、とても素晴
らしい1日になりました。

京都YMCAバザー 三条ＹＭＣＡ
2月18日(日) 京都ウエストクラブ副会⻑ 安平 知史

チャリテイーボーリング MKボウリング上賀茂
2月25日(日) YYサ・ユース事業委員⻑ 吉川 忠



２０２３年８月に入会させていただ
きました、樋口一生（ひぐちかずお）
と申します。

１９６７年７月１日生まれの５６才
です。両親は石川県出身ですが私は京
都生まれの京都育ちです。家族は妻と
⻑男（２４才公務員）と⻑⼥（２１才
学生）とトイプードル（９才雄犬）で
す。⻑男は就職と同時に独⽴したので、

妻と娘と犬とで賑やかに過ごしております。仕事は電気設備
工事の会社を細々と営んでおります。主に工場の電気設備工
事とメンテナンスをしております。ワイズには某団体の⻘年
部時代から約２０年間公私ともお世話になってます安平さん
のご紹介で入会させていただきました。

ウエストクラブのメンバーさんは穏やかで優しくて、皆様
にお会いできる例会がとても楽しみです。これから皆様にご
教授いただきながら頑張って参加したいと思います。

皆様、宜しくお願い致します。

合 計

合 計 合 計

ニコニコ ファンド
17名

名
名
名
名
名

前月累計 126,000円
第二例会 12,000円
累 計 138,000円

会 員
広義･功労
特別ﾒﾈｯ ﾄ

1月出席率87.2％
ﾒｲｸｱｯﾌﾟ含む

2月出席率79.5％ 17名 31名

42名
5名
1名

48名

メンバー数
メ ン
広 義 ･ 功 労

メネット
コメット
ゲ ス ト
ビジター

前月合計

合計

前月累計
2月
合 計

0円
0円
0円

第二例会
メ ン
広義･功労
メ ネ ッ ト
コ メ ッ ト
ゲ ス ト
ビ ジ タ ー

501,790円
０円

501,790円

第一例会(役員会)
31名

名
名
名
名
名

豪雨震災募⾦

編集後記 今月号も皆様お付き合いあり
がとうございました。来月もよろしくお願
いします
４４期ブリテン委員⻑ 奥田英詔

この春から、YMCAではじめてみませんか︖
4月からの子どもウエルネスプログラム申込み

スイミングスクール、体操、サッカー、バスケットボー
ル、キッズダンス、自然体験学習プログラム、アフター
スクール
お申込み・お問合せ︓京都YMCAウエルネスセンター

詳しくは下記URLをご覧いただくか、下記QRコードを
読み取ってご覧ください。
https://wellness.kyotoymca.or.jp/wp-
content/uploads/2024/01/2024kyotoy
mcawellnesskids.pdf

Ｈaｐｐｙ Ｂｉｒｔｈｄａｙ
安田繫治(3/1)・角谷多喜治(3/9)・市橋清太郎(3/22)
森田惠三(3/25)・副田仁美メ(3/1)・中原優子メ(3/2)

中川裕子メ(3/13)・森田直子メ(3/15)
Ｈaｐｐｙ A n i v e r s a r y

林正章・芳美 (3/14)

YMCAニュース3月号
(2024年2月19日作成)

新人さん
いらっしゃい～

４４期
特集企画

2024年3月スケジュール

2〜3日 土日 第二例会(一泊例会) 19:00 福井県三
方五湖

2〜3日 土日 京都バスケットボール大会 横大路運動
公園

7日 木 三役会 19:00 三条Ｙ

10日 日 卒業リーダー祝会 14:00 三条Ｙ

14日 木 総会・第一例会 19:00 三条Ｙ

16日 水 ﾘﾄｾﾝﾁｬﾘﾃｨｰｺﾞﾙﾌ 太閤坦ｶﾝ
ﾄﾘｰｸﾗﾌﾞ

2024年４月スケジュール

4日 木 三役会 19:00 三条Ｙ

11日 木 役員会・第一例会 19:00 三条Ｙ

14日 日 リトセンさくらフェスタ リトセン

25日 木 第一例会（Yサ例会） 19:00 ホテル
モントレ

後報 徳義会桜祭り 後報


